Svenska FITnatverket

FIT-Natverksmote 6/9, 160 anmalda, 30 pa plats,

trots fredag 16.00 och nastan 30 grader varmt sa var vi 120 tappra kvar
tills slutet.

Utdrag fran Chatten 240906

11.15-12.00 Workshop om FIT i samverkan med myndighet

Beata Bergkvist, verksamhetsutvecklare, Socialférvaltningen, Linkdpings kommun

En interaktiv workshop med titeln "FIT i samverkan med myndighet" Hur kan utférare och
myndighet battre samverka i FIT-arbetet? Dialog kring erfarenheter och visioner.

"Beata vill infor workshopen att du, garna tillsammans med dina kollegor, funderar
over:

- hur ser samverkan kring FIT ut idag mellan den myndighetsutévande delen och
den behandlande delen av socialtjansten pa din enhet?

- hur 6nskar du att den skulle se ut? Nagot/Nagra forslag pa vad som skulle kunna
utvecklas?

Vi ser fram emot att ta del av era erfarenheter och framtidsvisioner!"

Skicka garna dina funderingar till Beata.

Resultat och reflektioner kommer sen att presenteras har.

11:48:33 Fran Johanna Radstrom till Alla:

| var grupp var det representanter bade fran kommuner dar
myndighetssidan redan arbetar med FIT och kommuner dar det endast har
implementterats p& 6ppenvarden. Onskningar om hur vi vill ha det:

| de kommuner dar myndighet inte har kunskap eller utbildning i FIT dnskar
vi att de, eller i alla fall nagra, far det.
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Att fa ett tidigare utgangsvarde.

Att vi jobbar dannu mer tillsammans med handlaggarna for att vi ju vill till
samma mal.

| kommuner dar myndighet redan fatt en utbildning handlar det mer om att
fa till att alla ocksa gor FIT. Det ar uttalat

Det finns 6nskan om att det ska drivas mer fran chefshall.

11:48:39 Fran Ella Cerna, Jarfalla till Alla:

Onskemal: Folja klientens resa fran starten och ha det som verktyg for att
kunna samtala om "vi” (Vi=handlaggare/so.sek.+utforare+fam/ind) arbetar tillsammans
arbetar med ratt livsomraden och 6ka att familj/individ ska kdnna sig delaktig och skapa
hogre motivation att genomga insatsen/behandlingen.

11:48:44 Fran martin.svensson till Alla:

Trollhattan: Bara utforandesidan som jobbar m FIT, bra med skattningar vid
avstamning och 6verlamnade. Viktigt i kontakt med socialsekreterare som kan se
utveckling plus bra att t ex familj kan se utveckling.

Jarfalla utférande anvander bara med klienten.

Anvandande av FIT var lonegrundande i Trollhattan inte langre

Onskat lage i Trollhattan: att myndighetssidan har en forst3else for FIT. Att
de blir upplarda och forstar skattningarna vid beslut, Jarfalla haller med

De som anvander FIT i Trollhattan traffas 1ggn/man och diskuterar
instrumentet

11:48:50 Fran Martin till Alla:

Rum 12 - Fraga 1

-Flera namner att myndighet inte anvander FIT, bara 6ppenvarden. Man
forsoker aterkoppla resultaten till handlaggare. De har inte samma forstaelse for FIT-
resultaten och vad kurvorna betyder. Behandlare for in resultat i uppfoljningar och
rapporter de skriver.

-Resultaten kan ocksa anvandas nar behandlare och handlaggare
tycker/resonerar olika ex. infor ett avslut for att tydliggora varfor man resonerar som man
gor.

11:48:53 Fran Cornelia Nyman Vuxenstodteamet Trollhattan till Alla:

- Hur 6nskar du att den skulle se ut? Forslag pa vad som skulle kunna
utvecklas? — Att vi kan anvanda grafer vid avstdmning och uppféljningar i klientmoten
med bade utredare och utovare.

11:48:57 Fran Sanna Henriksson, Nyndshamns kommun till Alla:
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Nulage: Varierar mellan kommunerna/arbetsplatserna. Vissa anvander det
fran uppstartsmoten med familjen/socialsekreterare, vissa anvander det forsta gangen
2-3 moteninibehandlingen.

Onskat lage: Varierar dven dar. For ndgra ar onskat lage att FIT anvdndning
och skattning sker redan pa myndighet, s att skattning och verktyget anvands genom
hela kedjan fran start till slut som en cirkel som sluts. Kan ge inte bara oss
behandlare/yrkesverksamma battre indikation pa framgang, utan aven hjalpa klienterna
att kdnna sig lyssnad pa i alla moten inom socialtjansten, vilket kan 6ka alliansen adven
mellan klient och socialsekreterare/myndighet.

For andra 6nskar de inte att myndighet skattar ocksa, dnskar sjalv att FIT
skattningen enbart

Hur tar vi oss dit: BAde myndighet och utférare/6ppenvarden grundutbildas
i FIT. Skapa forstaelse for syftet med FIT bade for myndighet och utforare/oppenvard.

11:49:10 Fran Maria Fardi Jarfalla kommun till Alla:
Onskemal:

11:49:17 Fran Mattias Jinnerot till Alla:

Onskat lage:

- hade velat ha att myndighet skattar hela vagen iom att klientens
forandring borjar redan under utredningens gang manga ganger

- behover vara implementerat i bAde myndighet och utférarsidan

11:49:40 Fran Alf Thorsell Jarfalla till Alla:

Inte s& mycket 6nskan utan mer saker att ha en medvetenhet kring och vilka
svarigheter som finns:

Fler utdvare som implementerat det an myndighet.

Ha FIT levande i uppstartsmoten och uppfoljningsmoten.

Svart med samsyn kring samverkan utifran att man ofta har sa olika roller,
verkar var svarare for myndighet att implementera.

Myndighet funderar kring hur det fungerar med arlig feedbackien
beroendestallning?

11:49:58 Fran Maria Fardi Jarfalla kommun till Alla:
Onskemal: *) att alla bara gor! *) gemensamma system pa bada
sidor for att ha ett gemensamt sprak

11:50:01 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:
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| var grupp var en utférare fran Trollhattan dar de anvander FIT i bade
myndighet och i utférare. Hon berattade att de mest anvander ORS under
utredningstiden och det anvands sedan vidare som utforare.

11:50:06 Fran Sanna Unefaldt, Trollhattans kommun till Alla:
Hur ser samverkan FIT mellan myndighetsutdvande och behandling
o Forklarar tabellen i manadsrapporter.
Hur 6nskar du att samverkan skulle se ut & forslag pa utveckling.
o Folja klienten mellan myndighetssidan och behandlare kontinuerligt.
Lata soc.sek kunna ga in sjalva och se FIT resultat vid behov.
Att soc.sek far 6kad kunskap om FIT och att pavisa resultat och forstaelse
om behandling inte pavisar positivt resultat.

11:50:07 Fran Hanna Bod till Alla:
1. Generellt finns ingen samverkan mellan myndighet och den behandlande
delen inom socialtjanst, dd den myndighetsutovande delen inte anvander FIT.

2. Onskemal: FAnga upp klienten genom att starta ig&dng FIT redan under
utredningstiden, det vill sdga innan 6ppenvardsinsatsen kommer igang, for fanga upp
forandringen sa tidigt som mojligt.

11:50:10 Fran Susanne Bjuresjo Jarfalla Kommun till Alla:
Replying to "Nulage: Varierar mel..."

Grupp 1: Implementeringen behover ses som en process och kan inte heller
se likadant ut i olika verksamheter - foljsamhet.

11:50:10 Fran Martin till Alla:

Rum 12 - Fraga 2

-Det skulle vara bra om klienter fick skatta sig med FIT redan fran forsta
kontakten med handlaggare for att fa en rod trad genom hela socialtjansten.

-Anvanda sammanstallda resultat i kontakten med myndighet for att se
vilka typ av arenden/klienter man pa 6ppenvard lyckas bast med.

-Myndighet skulle behéva mer kunskap och forstaelse for hur FIT-graferna
kan forstas.

-Handlaggare som far upp senaste FIT-resultatet i sitt datasystem.
Varningar vid lagt, uppmarksammas vid férandringar eller hoga siffror.

11:50:20 Fran Cecilia Lautakatto Jarfalla till Alla:
"Att alla bara gor"
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11:50:57 Fran Susanne Bjuresjo Jarfalla Kommun till Alla:
Replying to "Nulage: Varierar mel..."

Chefer behover vara tydliga och det behover vara tydligt i olika led.

11:51:08 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:

Vi pratade om att det vore bra om myndighet hade utbildning i FIT aven om
det inte anvander det under tex utredningen for att kunna folja upp utférarnas ORS och
hur méendet hos klienter forandras under behandlingen och att myndihet forstar det
och kan anvanda sig av det framat.

11:51:18 Fran Laila Kangas till Alla:
Onskat lage fr&n oss i gruppen som inte &

11:51:27 Fran Frida Rutland, Trollhattan till Alla:

Vi ser stora fordelar med att bade utredningssidan och utforare finns med
och kor FIT, att man pratar samma sprak. Trollhattan arbetar med gemensamma
genomforarandeplaner. Sollentuna samverkar aven med psykiatrin, efter medgivande
fran klient.

11:54:09 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:

Att det skulle bli arlig SRS fran klienter som fatt en orosanmalan géallande
sina barn, och darmed ar radda och fornekande, ar inte sa troligt, men... dven ors skulle
kunna bli oarlig... pga radsla.

11:56:02 Fran Laila Kangas till Alla:

| var grupp var vi rérande eniga om att det finns en klar fordel om dven
socialsekreterarna anvander FIT och att den behandlande delen sen far ta del av kurvan.
Det skulle kunna jamforas med ingdngsvardet och fortsattningen av FIT i behandlingen

11:57:58 Fran Roger Marklund till Alla:

| var grupp var vi 6verens om att det i alla fall ar bra om myndighetsutévarna
har kunskap om vad FIT ar och i viss man hur det fungerar. Vid uppféljningar och dar vi
foreslar ett avslut av insats pga att klienten ar i mal eller dar vi inte kommer nagonstans
ar det en fordel om myndighetsutdvarna forstar vad kurvorna betyder och hur vi tdnker
utifran FIT. Vid implementering tanker vi att det ar av yttersta vikt att ledningen driver pa
och tycker att FIT ar viktigt.
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13.15-14.00 Intervju med metodens skapare och grundare
av ICCE; Dr Scott Miller;

Intervjuad av Niklas Waitong och deltagarna (som medverkade via lank)
Mer om Scott har

For er som missade intervjun sa finns en liknande intervju som vi gjorde i samband med
att Scott var med pa socialchefs-dagarna 2022 - Intervju med Scott Miller

13:33:04 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:
Tack, Scott, for att du sa meningslosheten med att skicka lankar for att
mata, for det ar precis det jag tankt och kant.

13:33:43 Fran Magnus Johansson till Alla:
Replying to "Tack, Scott, forat..."

Viformedlar det. Har du dven en fraga kring det?

13:46:57 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:

Jag tycker att manniskor omkring mig som arbetar med FIT fastnar i sjalva
FIT och méatningen och glommer att vi ar olika behandlare med olika satt och
behandlingssatt och metoder och att det ar DET som spelar roll. Och tro du att man kan
prata om att en behandlare tex upplevs kylig eller ointresserad av sina klienter och
utifran det forklara en matning?

13:50:25 Fran Maria Fardi Jarfalla kommun till Alla:
K. Anders Ericsson doktorerade i psykologi vid SU 1976. Sedan Carnegie
Mellon University, Max-Planck-institutet och Florida State University

Tack for idag, bra upplagg och inte minst att man fick héra kdndisen :), jag
maste tyvarr avvika, har ett viktigt mote med en klient. P4 aterseende.
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14.15-15.00 Natverkande i intressegrupper; ca 130 personer varav

e heldygnsvard

e chefskap & implementering

o familj & grupp

e vald & heder

e missbruk

e superusers

o forskning

e utbildning & handledning

e andra forslag pa intressegrupper

Varje grupp bor ha en ordférande som ser till att alla kommer till tals, en sekreterare som
kort kan dokumentera det gruppen kommer fram till och en talesperson som kan
formedla det viktigaste nar vi atersamlas.

15:08:48 Fran Marta Wandal, Jonkoping till Alla:

Kort info fran gruppen om vald och hedersproblematik (mer i mejl); Ense om
att det ar en malgrupp (egentligen flera i en) dar stress och manga fler faktorer paverkar
livssituationen, samtalet och ocksa utmanar anvandandet av FIT, samtidigt som FIT kan
vara det enda konkreta vi har att relatera till.
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