Svenska FITnatverket

FIT-Samarbete mellan enheter
11.15-12.00 Workshop om FIT i samverkan med myndighet

Beata Bergkvist, verksamhetsutvecklare, Socialforvaltningen, Linkdpings kommun

En interaktiv workshop med titeln "FIT i samverkan med myndighet" Hur kan utférare och
myndighet battre samverka i FIT-arbetet? Dialog kring erfarenheter och visioner.

"Beata vill infor workshopen att du, garna tillsammans med dina kollegor, funderar
over:

- hur ser samverkan kring FIT ut idag mellan den myndighetsutévande delen och
den behandlande delen av socialtjansten pa din enhet?

- hur 6nskar du att den skulle se ut? Nagot/Nagra férslag pa vad som skulle kunna
utvecklas?

Vi ser fram emot att ta del av era erfarenheter och framtidsvisioner!"

Skicka garna dina funderingar till Beata.

Resultat och reflektioner kommer sen att presenteras har.

Fran de olika grupperna:

De verksambheter i gruppen som arbetar med myndighetsutovning anvinde i nuldget inte FIT
medan vi som arbetar i dppenvérd/behandling anvinde det som rutin.

Personalbyte var en av faktorerna som paverkade anvindandet av FIT. Viktigt att
arbetsplatsen har som rutin att implementera FIT och lyfta fram vikten av att anvénda det.

Olika kultur inom arbetsplatserna vad géller diskussion inom arbetsgruppen/med kollegor ang
FIT och statistik.

Vi diskuterade svarigheten med att lésa av FIT resultat. Klienten skattar hogt inom
exempelvis skola men dnskat resultat (ex nérvaro i skola) &r inte uppnétt. Detta kan ske inom
alla 4 omraden inom FIT. Dvs att klienten skattar hogt men Onskat lage ar langt ifran uppnatt.
Hur ska man da tolka och anvénda skattningen?

Vi var rorande eniga om vérdet av att 4ven soc.sekreterarna anvdnder FIT och att vi som
traffar klienten efter utredningen far ta del av kurvan. Da kan bl.a ingdngsvérdet hos
myndighetsutdvaren jimforas med ingangsvérdet nér klienten startar kontakten med
oppenvard/behandling. Det skulle vara intressant. Detta skulle gynna samverkan mellan
myndighet och 6ppenvard i allménhet och klintens deltagande i processen i synnerhet
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Laila Kangas

Hej Beata och tack for i fredags!

Har kommer ndgra anteckningar frdn gruppdiskussionen om FIT i samverkan med
myndighet.
Vi hann inte s langt sa anteckningarna ir lite "tunna".

Hasselby-Villingby har ett projekt dér socialsekreterare och familjebehandlare jobbar tétt
tillsammans - dér ar socialsekreteraren med och gér ORS/SRS.

Nynédshamn: I uppstartsmdten for familjebehandling ér socialsekreteraren med som
parallellbedomare och svarar paA ORS utifran hur hen tinker att barnet mar.

Kan ldgga till: P& min tidigare arbetsplats, Skarholmen sdf dér jag jobbade med behandling
for personer med beroende, hade vi inget strukturerat sétt att involvera socialsekreteraren i
FIT, men jag brukade visa kurvorna for ORS och SRS vid uppf6ljningsméten med klient och
handlaggare vilket bade handldggarna och klienterna ofta uppskattade.

Vi hann inte komma till hur vi skulle 6nska att det var...

Hoppas det kan vara till nytta for er!
Allt gott,

Therese Nestor
Rédgivare
eStod Beroendecentrum Stockholm

Fran chatten:

11:48:33 Fran Johanna Radstrom till Alla:

| var grupp var det representanter bade fran kommuner dar
myndighetssidan redan arbetar med FIT och kommuner dar det endast har
implementterats p& 6ppenvarden. Onskningar om hur vi vill ha det:

| de kommuner dar myndighet inte har kunskap eller utbildning i FIT dnskar
vi att de, elleri alla fall nagra, far det.

Att fa ett tidigare utgangsvarde.
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Att vi jobbar annu mer tillsammans med handlaggarna for att vi ju vill till
samma mal.

| kommuner dar myndighet redan fatt en utbildning handlar det mer om att
fa till att alla ocksa gor FIT. Det ar uttalat

Det finns 6nskan om att det ska drivas mer fran chefshall.

11:48:39 Fran Ella Cerna, Jarfalla till Alla:

Onskemal: Folja klientens resa frén starten och ha det som verktyg for att
kunna samtala om ”vi” (Vi=handlaggare/so.sek.+utférare+fam/ind) arbetar tillsammans
arbetar med ratt livsomraden och Oka att familj/individ ska kdnna sig delaktig och skapa
hogre motivation att ggenomga insatsen/behandlingen.

11:48:44 Fran martin.svensson till Alla:

Trollhattan: Bara utférandesidan som jobbar m FIT, bra med skattningar vid
avstamning och overlamnade. Viktigt i kontakt med socialsekreterare som kan se
utveckling plus bra att t ex familj kan se utveckling.

Jarfalla utférande anvander bara med klienten.

Anvandande av FIT var lonegrundande i Trollhattan inte langre

Onskat lage i Trollhattan: att myndighetssidan har en forstéelse for FIT. Att
de blir upplarda och forstar skattningarna vid beslut, Jarfalla haller med

De som anvander FIT i Trollhattan traffas 1ggn/man och diskuterar
instrumentet

11:48:50 Fran Martin till Alla:

Rum 12 - Fraga 1

-Flera namner att myndighet inte anvander FIT, bara 6ppenvarden. Man
forsoker aterkoppla resultaten till handlaggare. De har inte samma forstaelse for FIT-
resultaten och vad kurvorna betyder. Behandlare for in resultat i uppfoljningar och
rapporter de skriver.

-Resultaten kan ocksa anvandas nar behandlare och handlaggare
tycker/resonerar olika ex. infor ett avslut for att tydliggdra varfor man resonerar som man
gor.

11:48:53 Fran Cornelia Nyman Vuxenstodteamet Trollhattan till Alla:

- Hur 6nskar du att den skulle se ut? Forslag pa vad som skulle kunna
utvecklas? — Att vi kan anvanda grafer vid avstamning och uppfdljningar i klientmoten
med bade utredare och utévare.

11:48:57 Fran Sanna Henriksson, Nynashamns kommun till Alla:
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Nuldge: Varierar mellan kommunerna/arbetsplatserna. Vissa anvander det
fran uppstartsmoten med familjen/socialsekreterare, vissa anvander det forsta gangen
2-3 mdten ini behandlingen.

Onskat lage: Varierar dven dar. For ndgra ar 6nskat lage att FIT anvandning
och skattning sker redan pa myndighet, sa att skattning och verktyget anvands genom
hela kedjan fran start till slut som en cirkel som sluts. Kan ge inte bara oss
behandlare/yrkesverksamma battre indikation pa framgang, utan aven hjalpa klienterna
att kdnna sig lyssnad pa i alla moéten inom socialtjansten, vilket kan 6ka alliansen aven
mellan klient och socialsekreterare/myndighet.

For andra 6nskar de inte att myndighet skattar ocksa, 6nskar sjalv att FIT
skattningen enbart

Hur tar vi oss dit: Bade myndighet och utférare/6ppenvarden grundutbildas
i FIT. Skapa forstaelse for syftet med FIT bade for myndighet och utforare/6ppenvard.

11:49:10 Fran Maria Fardi Jarfalla kommun till Alla:
Onskemal:

11:49:17 Fran Mattias Jinnerot till Alla:

Onskat lage:

- hade velat ha att myndighet skattar hela vagen iom att klientens
forandring borjar redan under utredningens gang manga ganger

- behover vara implementerat i bade myndighet och utforarsidan

11:49:40 Fran Alf Thorsell Jarfalla till Alla:

Inte s& mycket 6nskan utan mer saker att ha en medvetenhet kring och vilka
svarigheter som finns:

Fler utdvare som implementerat det an myndighet.

Ha FIT levande i uppstartsmoten och uppféljningsmaoten.

Svart med samsyn kring samverkan utifran att man ofta har sa olika roller,
verkar var svarare for myndighet att implementera.

Myndighet funderar kring hur det fungerar med arlig feedback i en
beroendestallning?

11:49:58 Fran Maria Fardi Jarfalla kommun till Alla:
Onskemal: *) att alla bara gor! *) gemensamma system pa bada
sidor for att ha ett gemensamt sprak

11:50:01 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:
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| var grupp var en utfoérare fran Trollhattan dar de anvander FIT i bade
myndighet och i utférare. Hon berattade att de mest anvander ORS under
utredningstiden och det anvands sedan vidare som utforare.

11:50:06 Fran Sanna Unefaldt, Trollhattans kommun till Alla:
Hur ser samverkan FIT mellan myndighetsutévande och behandling
o Forklarar tabellen i manadsrapporter.
Hur 6nskar du att samverkan skulle se ut & forslag pa utveckling.
o Folja klienten mellan myndighetssidan och behandlare kontinuerligt.
Lata soc.sek kunna ga in sjalva och se FIT resultat vid behov.
Att soc.sek far 6kad kunskap om FIT och att pavisa resultat och forstaelse
om behandling inte pavisar positivt resultat.

11:50:07 Fran Hanna Bod till Alla:
1. Generellt finns ingen samverkan mellan myndighet och den behandlande
delen inom socialtjanst, da den myndighetsutévande delen inte anvander FIT.

2. Onskemal: FAnga upp klienten genom att starta igdng FIT redan under
utredningstiden, det vill sdga innan Oppenvardsinsatsen kommer igang, for fanga upp
forandringen sa tidigt som moijligt.

11:50:10 Fran Susanne Bjuresjo Jarfalla Kommun till Alla:
Replying to "Nulage: Varierar mel..."

Grupp 1: Implementeringen behdver ses som en process och kan inte heller
se likadant ut i olika verksamheter - foljsamhet.

11:50:10 Fran Martin till Alla:

Rum 12 - Fraga 2

-Det skulle vara bra om klienter fick skatta sig med FIT redan fran forsta
kontakten med handlaggare for att fa en rod trdd genom hela socialtjansten.

-Anvanda sammanstallda resultat i kontakten med myndighet for att se
vilka typ av arenden/klienter man pa éppenvard lyckas bast med.

-Myndighet skulle behéva mer kunskap och forstaelse for hur FIT-graferna
kan forstas.

-Handlaggare som far upp senaste FIT-resultatet i sitt datasystem.
Varningar vid lagt, uppmarksammas vid forandringar eller hoga siffror.

11:50:20 Fran Cecilia Lautakatto Jarfalla till Alla:
"Att alla bara gor"
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11:50:57 Fran Susanne Bjuresjo Jarfalla Kommun till Alla:
Replying to "Nulage: Varierar mel..."

Chefer behover vara tydliga och det behdver vara tydligt i olika led.

11:51:08 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:

Vi pratade om att det vore bra om myndighet hade utbildning i FIT &ven om
detinte anvander det under tex utredningen for att kunna félja upp utférarnas ORS och
hur maendet hos klienter forandras under behandlingen och att myndihet forstar det
och kan anvanda sig av det framat.

11:51:18 Fran Laila Kangas till Alla:
Onskat lage frn oss i gruppen sominte &

11:51:27 Fran Frida Rutland, Trollhattan till Alla:

Vi ser stora fordelar med att bade utredningssidan och utférare finns med
och kor FIT, att man pratar samma sprak. Trollhattan arbetar med gemensamma
genomforarandeplaner. Sollentuna samverkar aven med psykiatrin, efter medgivande
fran klient.

11:54:09 Fran Erica Leijonhufvud, Jarfalla till Alla:

Att det skulle bli arlig SRS fran klienter som fatt en orosanmalan gallande
sina barn, och darmed ar radda och foérnekande, ar inte sa troligt, men... dven ors skulle
kunna bli oarlig... pga radsla.

11:56:02 Fran Laila Kangas till Alla:

| var grupp var vi rérande eniga om att det finns en klar férdel om aven
socialsekreterarna anvander FIT och att den behandlande delen sen far ta del av kurvan.
Det skulle kunna jamféras med ingangsvardet och fortsattningen av FIT i behandlingen

11:57:58 Fran Roger Marklund till Alla:

| var grupp var vi overens om att det i alla fall &r bra om myndighetsutdvarna
har kunskap om vad FIT ar och i viss man hur det fungerar. Vid uppféljningar och dar vi
foreslar ett avslut av insats pga att klienten ar i mal eller dar vi inte kommer nagonstans
ar det en fordel om myndighetsutovarna forstar vad kurvorna betyder och hur vi tanker
utifran FIT. Vid implementering tanker vi att det ar av yttersta vikt att ledningen driver pa
och tycker att FIT ar viktigt.
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